




中正區忠孝國小 

 

臺北市 忠孝 國民小學 114 學年度資源班課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

學習策略（國語） 1 潛能班 謝綺倫 

教學對象/年級 
/障礙類別 

一年級：張生（自閉症）★說明：因一年級只有張生一位特教生，故本組只有一人 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素養
導向撰寫) 

1.會正確認念、拼讀及書寫注音符號。進行注音符號拼讀及課文朗讀教學
與討論，以增進閱讀理解、口語能力。 
2.學會認識常用字部首及部件、正確分辨與使用形近、音近字詞，並應用
到考試情境與日常生活中。 
2.學會利用圖像聯想、部件意義化、故事聯想及創造口訣等策略，加深記
憶具共同部件之相似字群組，並應用到考試情境與日常生活中。 

議題融入 

□人權  □環境  □海洋  ■品德  ■生命  □法治 □科技  □資訊  

□能源  ■安全  □防災  □性別平等  ■家庭教育  □生涯規劃 □多

元文化■閱讀素養  □戶外教育  □國際教育 □原住民族教育 

各單元/主題名稱/

教學進度 

(簡述上、下學期教

學內容) 

上學期 下學期 

1.注音符號綜合式教學、意義化教

學。 

2.部件意義化 

3.圖像聯想法 

4.文字組成規則 

5.練習改錯字 

1.查字典 

2.部件意義化 

3.圖像聯想法 

4.故事聯想法 

5.國語領域應試策略 

教

學

與 

評

量

說

明 

1.教材編輯與資源 

康軒版國語第一冊、第二冊、自編教材及學習單 

 

2.教學方法 

■講述法      ■直接教學法 □相互教學法  □結構教學法 

■遊戲教學法  □工作分析法 □角色扮演    □同儕討論 

■其他(圖像聯想法、部件意義化故事聯想法) 

 

3.教學評量方法 

■紙筆測驗  ■觀察   ■口語評量  □操作   □檔案評量   

□同儕評量  □其他(           ) 

 

 特-一-1 



中正區忠孝國小 

臺北市 忠孝 國民小學 114 學年度資源班課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

學習策略（數學） 1 潛能班 謝綺倫 

教學對象/年級 
/障礙類別 

一年級：張生（自閉症）★說明：因一年級只有張生一位特教生，故本組只有一人 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素養
導向撰寫) 

能在課堂活動中，能透過聽講、討論、表達、操作等方式學習數學計算、
抽象概念、列式解題等能力，並願意及記住運用在作業、考試以及日常生
活上。 

議題融入 

□人權  □環境  □海洋  ■品德  ■生命  □法治 □科技  □資訊  

□能源  ■安全  □防災  □性別平等  ■家庭教育  □生涯規劃 □多

元文化■閱讀素養  □戶外教育  □國際教育 □原住民族教育 

各單元/主題名稱/

教學進度 

(簡述上、下學期教

學內容) 

上學期 下學期 

1.運用規律找尋活動、分類歸納教

學、比較數值關係的操作活動，認

識數與量、加減法及長度常用單位

等各項關係。 

2.運用圖像記憶法、結構教學法結

合口訣教學，進行操作與觀察，認

識時刻與時間、數學符號與算式約

定、幾何形體的幾何特徵。 

1.應用規律找尋活動、分類歸納教學、

比較數值關係的操作活動，熟悉數與

量、加減法及長度常用單位等各項關

係。 

2.運用圖像記憶法、結構教學法結合

口訣教學，進行操作、觀察與分類，認

識時刻與時間單位、數學符號、加法

與乘法計算規則、幾何形體的幾何特

徵。 

3.運用解題四步驟法（讀、圈、列、

檢）、數學問題分段切解策略理解題

意與解決問題。 

教

學

與 

評

量

說

明 

1.教材編輯與資源 

康軒版數學第一冊、第二冊、自編教材及學習單 

 

2.教學方法 

■講述法      ■直接教學法 □相互教學法  □結構教學法 

■遊戲教學法  □工作分析法 □角色扮演    □同儕討論 

■其他(圖像聯想法、部件意義化故事聯想法) 

 

3.教學評量方法 

■紙筆測驗  ■觀察   ■口語評量  □操作   □檔案評量   

□同儕評量  □其他(           ) 

特-一-2 



中正區忠孝國小 

臺北市 忠孝 國民小學 114 學年度資源班課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

社會技巧 1 潛能班 謝綺倫 

教學對象/年級 
/障礙類別 

一年級：張生(自閉症) 
三年級：廖生(自閉症) 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素養
導向撰寫) 

能在課堂小團體活動中，透過繪本、影片欣賞、情境演練、桌遊等方式學
習輪流等待、辨別及表達自我與他人的情緒，會使用適當的口語或肢體方
式與他人進行適切的互動並應用到日常生活中。 

議題融入 

□人權  □環境  □海洋  ■品德  ■生命  □法治 □科技  □資訊  

□能源  ■安全  □防災  □性別平等  ■家庭教育  □生涯規劃 □多

元文化■閱讀素養  □戶外教育  □國際教育 □原住民族教育 

各單元/主題名稱/

教學進度 

(簡述上、下學期教

學內容) 

上學期 下學期 

1. 辨識他人的各種情緒與感覺 

2. 情緒小偵探 

3. 練習輪流、道歉、讚美他人 

4. 社會性故事與角色扮演 

5. 遵守規則玩遊戲 

1. 辨識自己的各種情緒與感覺 

2. 情境演練：表達正負向情緒 

3. 學習有禮貌打招呼 

4. 認識學校空間與常規 

5. 遵守規則玩桌遊 

教

學

與 

評

量

說

明 

1.教材編輯與資源 

①依據「12年國教課綱-特殊需求領域-社會技巧」編訂課程。 

②參考各項EQ教材、繪本、社會性故事、各式桌遊等資源進行課程編輯。 

 

2.教學方法 

■講述法      ■直接教學法■相互教學法  □結構教學法 

■遊戲教學法  □工作分析法■角色扮演    ■同儕討論 

■其他(桌遊及社會性故事 ) 

 

3.教學評量方法 

□紙筆測驗  ■觀察   ■口語評量  ■操作 □檔案評量   

□同儕評量  □其他(           ) 

特-一-3 

 



中正區忠孝國小 

臺北市 忠孝 國民小學 114 學年度資源班課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

學習策略（國語） 1 潛能班 趙紫伶 

教學對象/年級 
/障礙類別 

二年級：曾生(疑似身障)、杜生(疑似身障)、范生(情障) 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素養
導向撰寫) 

1.學會認識常用字部首及部件、正確分辨與使用形近、音近字詞，並應用
到考試情境與日常生活中。 
2.學會利用圖像聯想、部件意義化、故事聯想及創造口訣等策略，加深記
憶具共同部件之相似字群組，並應用到考試情境與日常生活中。 

議題融入 

□人權  □環境  □海洋  ■品德  ■生命  □法治 □科技  □資訊  

□能源  ■安全  □防災  □性別平等  ■家庭教育  □生涯規劃 □多

元文化■閱讀素養  □戶外教育  □國際教育 □原住民族教育 

各單元/主題名稱/

教學進度 

(簡述上、下學期教

學內容) 

上學期 下學期 

1.查字典 

2.部件意義化 

3.圖像聯想法 

3.文字組成規則 

4.練習改錯字 

1.部件意義化 

2.圖像聯想法 

3.故事聯想法 

4.國語領域應試策略 

教

學

與 

評

量

說

明 

1.教材編輯與資源 

康軒版國語第三冊、第四冊、自編字族文教材及學習單 

 

2.教學方法 

■講述法      ■直接教學法 □相互教學法  □結構教學法 

■遊戲教學法  □工作分析法 □角色扮演    □同儕討論 

■其他(圖像聯想法、部件意義化故事聯想法) 

 

3.教學評量方法 

■紙筆測驗  ■觀察   ■口語評量  □操作   □檔案評量   

□同儕評量  □其他(           ) 

特-二-1 



中正區忠孝國小 

臺北市 忠孝 國民小學 114 學年度資源班課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

學習策略（數學） 1 潛能班 趙紫伶 

教學對象/年級 
/障礙類別 

二年級：曾生(疑似身障)、杜生(疑似身障)、范生(情障) 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素養導向撰寫) 

1.能透過具體教具操作、口訣記憶與圖示策略，理解數學各單元基本概念。 

2.能運用學習策略（如圖像輔助、步驟表、口訣提示）完成基本數學計算與正

確列式解題任務。 

3.能展現對數學學習的正向態度，並於日常作業與生活情境中，在協助下嘗試

運用所學策略解決問題。 

議題融入 

□人權 □環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治 □科技 ■資訊 □能源   

■安全 □防災 □性別平等 ■家庭教育 □生涯規劃 □多元文化 ■閱讀

素養  □戶外教育  □國際教育 □原住民族教育  □生涯規劃 

各單元/主題名稱/

教學進度 

(簡述上、下學期教

學內容) 

上學期 下學期 

1.解決「倍」的問題；能理解乘法

算式的意義 

2.二位數的加法和減法直式計算 

3.解決加減兩步驟問題 

4.認識時刻與時間常用單位 

5.運用解題四步驟法（讀、圈、列、

檢）理解文字題意與解決問題 

1.認識1000以內數的位值，並進行位

值單位的換算 

2.三位數的加法和減法直式計算 

3.能做年、月、星期和日的化聚 

4.解決等分除問題 

5.運用解題四步驟法（讀、圈、列、檢）、

理解文字題意與解決問題 

教

學

與 

評

量

說

明 

1.教材編輯與資源 

康軒版數學第三冊、第四冊、自編教材及學習單 

2.教學方法 

■講述法      ■直接教學法     □相互教學法     □結構教學法 

■遊戲教學法  □工作分析法     □角色扮演       □同儕討論 

■其他(圖像聯想法、口訣教學，操作與觀察) 

3.教學評量方法 

■紙筆測驗   ■觀察   □口語評量    ■操作   □檔案評量  □同儕評量    

□其他﹙                      ﹚ 

特-二-2 



中正區忠孝國小 

臺北市 忠孝 國民小學 114 學年度資源班課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

社會技巧 1 潛能班 趙紫伶 

教學對象/年級 
/障礙類別 

二年級：曾生(疑似身障)、杜生(疑似身障)、范生(情障) 
 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素養
導向撰寫) 

1、處己：學習分辨自己正負向情緒，並以適當的言語與行為來表達
（如：高興/快樂、生氣、傷心/難過、害怕、討厭、害羞等）。 
2、處人：學習打招呼、道歉、讚美他人並建立簡單合作、遵守遊戲規則
的經驗。 
3、處環境：學習觀察學校環境、常規與做適當反應。 
 

議題融入 

□人權  □環境  □海洋  ■品德  ■生命  □法治 □科技  □資訊  

□能源  ■安全  □防災  □性別平等  ■家庭教育  □生涯規劃 □多

元文化■閱讀素養  □戶外教育  □國際教育 □原住民族教育 

各單元/主題名稱/

教學進度 

(簡述上、下學期教

學內容) 

上學期 下學期 

1. 辨識自己的各種情緒與感覺 

2. 情境演練：表達正負向情緒 

3. 學習有禮貌打招呼 

4. 認識學校空間與常規 

5. 遵守規則玩桌遊 

1. 辨識他人的各種情緒與感覺 

2. 情緒小偵探 

3. 練習輪流、道歉、讚美他人 

4. 社會性故事與角色扮演 

5. 遵守規則玩遊戲 

教

學

與 

評

量

說

明 

1.教材編輯與資源 

①依據「12年國教課綱-特殊需求領域-社會技巧」編訂課程。 

②參考各項EQ教材、繪本、社會性故事、各式桌遊等資源進行課程編輯。 

 

2.教學方法 

■講述法      ■直接教學法■相互教學法  □結構教學法 

■遊戲教學法  □工作分析法■角色扮演    ■同儕討論 

■其他(桌遊及社會性故事 ) 

 

3.教學評量方法 

□紙筆測驗  ■觀察   ■口語評量  ■操作 □檔案評量   

□同儕評量  □其他(           ) 

特-二-3 



中正區忠孝國小 

臺北市 忠孝 國民小學 114 學年度資源班課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

三年級國語 5 潛能班 趙紫伶 

教學對象/年級 
/障礙類別 

三年級：廖生(自閉症、書寫障礙) ★說明：因三年級只有廖生一位特教生，故

本組只有一人 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素養
導向撰寫) 

1.學會認識常用字部首及部件、正確分辨與使用形近、音近字詞，並應用
到考試情境與日常生活中。 
2.練習以書寫或運用各種數位化工具的方式使用常用字，並應用到考試情
境與日常生活中。。 
3.透過六何法理解課文內容，並能回答課文相關問題。 

議題融入 

□人權  □環境  □海洋  ■品德  ■生命  □法治 □科技  □資訊  

□能源  ■安全  □防災  □性別平等  ■家庭教育  □生涯規劃 □多

元文化■閱讀素養  □戶外教育  □國際教育 □原住民族教育 

各單元/主題名稱/

教學進度 

(簡述上、下學期教

學內容) 

上學期 下學期 

1.查字典 

2.部件意義化 

3.圖像聯想法 

4.選出正確的字 

5.閱讀課文並回答問題 

1.部件意義化 

2.圖像聯想法 

3.文字組成規則 

4.練習使用電腦打字 

5.國語領域應試策略 

教

學

與 

評

量

說

明 

1.教材編輯與資源 

康軒版國語第五冊、第六冊、自編學習單 

 

2.教學方法 

■講述法      ■直接教學法 □相互教學法  □結構教學法 

■遊戲教學法  □工作分析法 □角色扮演    □同儕討論 

■其他(圖像聯想法、部件意義化故事聯想法) 

 

3.教學評量方法 

■紙筆測驗  ■觀察   ■口語評量  □操作  □檔案評量   

□同儕評量  ■其他( 數位多元化評量 ) 

特-三-1 

 



中正區忠孝國小 

臺北市 忠孝 國民小學 114 學年度資源班課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

學習策略（數學） 4 潛能班 謝綺倫 

教學對象/年級 
/障礙類別 

三年級：廖生（自閉症）★說明：因三年級只有廖生一位特教生，故本組只有一人 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素
養導向撰寫) 

1 能透過具體教具操作、口訣記憶與圖示策略，理解數學中加減乘除的基本
概念與文字題結構，並能以簡單語句說明其含義。 

2.能運用學習策略（如圖像輔助、步驟表、口訣提示）完成基本數學計算與
簡易日常生活相關解題任務，並能在提示下自行選擇適合策略。 

3.能展現對數學學習的正向態度，例如願意參與操作與討論活動，並於日常
作業與簡易生活情境中，在協助下嘗試運用所學策略解決問題。 

議題融入 

□人權 □環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治 □科技 □資訊 □能源   

■安全 □防災 □性別平等 ■家庭教育 □生涯規劃 □多元文化 ■閱讀素

養  ■戶外教育  □國際教育 □原住民族教育  □生涯規劃 

各單元/主題名

稱/教學進度 

(簡述上、下學

期教學內容) 

上學期 下學期 

1.能運用規律找尋、分類歸納教學、

比較數值關係的操作活動，認識與理

解數與量的估算與運算，以及分數的

意義。 

2.運用圖像記憶法、結構教學法結合

口訣教學，進行操作與觀察，釐清單

元基本概念，理解正方形和長方形的

面積與周長公式與應用、幾何概念的

應用。 

1.運用圖像記憶法、結構教學法結合

口訣教學，進行操作與觀察，認識表

格、長條圖，理解長度、角度、面積、

容量、重量的常用單位與換算，以及

常見幾何圖形的認識。 

2.運用規律找尋活動（數列接龍）、分

類歸納教學、比較數值關係的操作活

動，認識乘除互逆、簡單異分母分數

之比較與加減、小數的意義與位值。 

3.運用解題四步驟法（讀、圈、列、

檢）、數學問題分段切解策略理解題

意與解決問題。 

教

學

與 

評

量

說

明 

1.教材編輯與資源 

康軒版數學第五冊、第六冊、自編教材及學習單 

2.教學方法 

■講述法      □直接教學法     ■相互教學法     ■結構教學法 

■遊戲教學法  □工作分析法     □角色扮演       □同儕討論 

■其他(圖像聯想法、口訣) 

3.教學評量方法 

■紙筆測驗   ■觀察   ■口語評量    ■操作   ■檔案評量  □同儕評量    

□其他﹙                      ﹚ 

特-三-2 

 



中正區忠孝國小 

臺北市 忠孝 國民小學 114 學年度資源班課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

學習策略（國語） 4 潛能班 謝綺倫 

教學對象/年級 
/障礙類別 

四年級：簡生(學習障礙) 、張生(學習障礙)、王生(情障) 、陳生(情
障)、張生（自閉症）、李生（疑似學障） 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素養導向撰寫) 

1.學會認識常用字部首及部件、正確分辨與使用形近、音近字詞，並應用
到考試情境與日常生活中。 
2.練習以書寫或運用各種數位化工具的方式使用常用字，並應用到考試情
境與日常生活中。。 
3.透過六何法理解課文內容，並能回答課文相關問題。 

議題融入 

□人權  □環境  □海洋  ■品德  ■生命  □法治 □科技  □資訊  

□能源  ■安全  □防災  □性別平等  ■家庭教育  □生涯規劃 □多

元文化  ■閱讀素養  □戶外教育  □國際教育 □原住民族教育 

各單元/主題名稱/

教學進度 

(簡述上、下學期教

學內容) 

上學期 下學期 

1.查字典 

2.部件意義化 

3.圖像聯想法 

4.選出正確的字 

5.閱讀課文並回答問題 

1.部件意義化 

2.圖像聯想法 

3.文字組成規則 

4.練習使用電腦打字 

5.國語領域應試策略 

教

學

與 

評

量

說

明 

1.教材編輯與資源 

翰林版國語第七冊、第八冊、自編教材及學習單 

 

2.教學方法 

■講述法      ■直接教學法     □相互教學法     □結構教學法 

■遊戲教學法  □工作分析法     □角色扮演       □同儕討論 

■其他(圖像聯想法、口訣教學，操作與觀察) 

 

3.教學評量方法 

■紙筆測驗   ■觀察   □口語評量    ■操作   □檔案評量  □同儕評量    

■其他﹙數位多元化評量﹚ 

特-四-1 

 

 

 



中正區忠孝國小 

臺北市 忠孝 國民小學 114 學年度資源班課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

學習策略（數學） 4 潛能班 趙紫伶 

教學對象/年級 
/障礙類別 

四年級：簡生(學習障礙) 、張生(學習障礙)、王生(情障) 、陳生(情障) 
 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素養導向撰寫) 

1.能透過具體教具操作、口訣記憶與圖示策略，理解數學各單元基本概念。 

2.能運用學習策略（如圖像輔助、步驟表、口訣提示）完成基本數學計算與正

確列式解題任務。 

3.能展現對數學學習的正向態度，並於日常作業與生活情境中，在協助下嘗試

運用所學策略解決問題。 

議題融入 

□人權 □環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治 □科技 ■資訊 □能源   

■安全 □防災 □性別平等 ■家庭教育 □生涯規劃 □多元文化 ■閱讀

素養  □戶外教育  □國際教育 □原住民族教育  □生涯規劃 

各單元/主題名稱/

教學進度 

(簡述上、下學期教

學內容) 

上學期 下學期 

1.認識一億以內各數的位名和位

值，並做加減直式計算。 

2.能熟練乘法及除法直式計算，並

能透過驗算，檢驗答案的正確性。 

3.認識並解決二位小數加減問題。 

4.能理解整數四則混合計算的約定

並用併式記錄整數四則計算的兩步

驟問題。 

5.能解決同分母分數的加減問題。 

6.能整理生活中的資料，繪製成長

條圖。 

7.運用解題四步驟法（讀、圈、列、

檢）、理解文字題意與解決問題 

1.能正確計算三、四位數乘除以三位

數的問題。 

2.認識無條件進入法、無條件捨去法 

3.能解決二位小數加、減與乘的兩步

驟問題。 

4.理解長方形和正方形的周長及面積

公式。 

5.能做簡單異分母分數的比較與加減

6.能熟練整數四則混合計算。 

7.能解決時刻與時間量的加減問題。 

8. 運用解題四步驟法（讀、圈、列、

檢）、理解文字題意與解決問題 

 

教

學

與 

評

量

說

明 

1.教材編輯與資源 

康軒版數學第七冊、第八冊、自編教材及學習單 

2.教學方法 

■講述法      ■直接教學法     □相互教學法     □結構教學法 

■遊戲教學法  □工作分析法     □角色扮演       □同儕討論 

■其他(圖像聯想法、口訣教學，操作與觀察) 

3.教學評量方法 

■紙筆測驗   ■觀察   □口語評量    ■操作   □檔案評量  □同儕評量    

■其他﹙數位多元化評量﹚ 

特-四-2 



中正區忠孝國小 

臺北市 忠孝 國民小學 114 學年度資源班課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

社會技巧 1 潛能班 趙紫伶 

教學對象/年級 
/障礙類別 

四年級：謝生(自閉症)、劉生(自閉症)、張生(自閉症) 、張生(自閉症) 
許生(自閉症) 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素養
導向撰寫) 

以自我覺察、人際互動、同理心、問題解決核心素養為導向，結合結構化
教學、視覺化提醒、多感官體驗、情境演練與類化，並配合正向行為支持
循序漸進地培養「看得懂情境、說得出想法、做得到行動」的能力。 

議題融入 

□人權  □環境  □海洋  ■品德  ■生命  □法治 □科技  □資訊  

□能源  ■安全  □防災  □性別平等  ■家庭教育  □生涯規劃 □多

元文化■閱讀素養  □戶外教育  □國際教育 □原住民族教育 

各單元/主題名稱/

教學進度 

(簡述上、下學期教

學內容) 

上學期 下學期 

 

1.我的情緒溫度計 

2.情緒調節小幫手 

3.開啟對話密碼 

4.友善肢體語言 

5.合作闖關賽 

6.情境演練與類化練習 

 

1.開學相見歡 

2.站在他人鞋子裡 

3.衝突冰淇淋三步驟 

4.同理心盲盒任務 

5.情緒雲暴雨方案 

6.情境演練與類化練習 

教

學

與 

評

量

說

明 

1.教材編輯與資源 

①依據「12年國教課綱-特殊需求領域-社會技巧」編訂課程。 

②參考各項EQ教材、繪本、社會性故事、各式桌遊等資源進行課程編輯。 

 

2.教學方法 

■講述法      ■直接教學法■相互教學法  □結構教學法 

■遊戲教學法  □工作分析法■角色扮演    ■同儕討論 

■其他(桌遊及社會性故事 ) 

 

3.教學評量方法 

□紙筆測驗  ■觀察   ■口語評量  ■操作 □檔案評量   

□同儕評量  ■其他( 自我評量及家長回饋 ) 

特-四-3 



中正區忠孝國小 

臺北市 忠孝 國民小學 114 學年度資源班課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

社會技巧 1 潛能班 謝綺倫 

教學對象/年級 
/障礙類別 

四年級：王生（情障）、陳生（情障）、張生（學障）、張生（疑似情障）、
李生（疑似學障） 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素養
導向撰寫) 

能在課堂團體活動中，透過團體討論、情境演練等方式來認識壓力及學習
處理以及調適壓力的策略，並願意執行於日常生活中，表現習得的態度與
力行實踐。 

議題融入 

□人權  □環境  □海洋  ■品德  ■生命  □法治 □科技  □資訊  

□能源  ■安全  □防災  □性別平等  ■家庭教育  □生涯規劃 □多

元文化■閱讀素養  □戶外教育  □國際教育 □原住民族教育 

各單元/主題名稱/

教學進度 

(簡述上、下學期教

學內容) 

上學期 下學期 

 

1.開學相見歡 

2.站在他人鞋子裡 

3.衝突冰淇淋三步驟 

4.同理心盲盒任務 

5.情緒雲暴雨方案 

6.情境演練與類化練習 

 

1.我的情緒溫度計 

2.情緒調節小幫手 

3.開啟對話密碼 

4.友善肢體語言 

5.合作闖關賽 

6.情境演練與類化練習 

教

學

與 

評

量

說

明 

1.教材編輯與資源 

①依據「12年國教課綱-特殊需求領域-社會技巧」編訂課程。 

②參考各項EQ教材、繪本、社會性故事、各式桌遊等資源進行課程編輯。 

 

2.教學方法 

■講述法      ■直接教學法■相互教學法  □結構教學法 

■遊戲教學法  □工作分析法■角色扮演    ■同儕討論 

■其他(桌遊及社會性故事 ) 

 

3.教學評量方法 

□紙筆測驗  ■觀察   ■口語評量  ■操作 □檔案評量   

□同儕評量  ■其他( 自我評量及家長回饋 ) 

特-四-4 



中正區忠孝國小 

臺北市 忠孝 國民小學 114 學年度資源班課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

學習策略（國語） 1 潛能班 趙紫伶 

教學對象/年級 
/障礙類別 

五年級：廖生(自閉症、書寫障礙) ★說明：因五年級只有廖生一位特教生，故

本組只有一人 

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素養
導向撰寫) 

1.學會利用文字組成規則、字族歸類法（形近字分類）及創造口訣等策
略，加深記憶課文中具共同部件之相似字群組，並應用到考試情境與日常
生活中。 
2.學習運用注音標示與聲調對照、音義配對活動及同音異字小故事加強相
似字「音」的生字的分辨，並應用到考試情境與日常生活中。 

議題融入 

□人權  □環境  □海洋  ■品德  ■生命  □法治 □科技  □資訊  

□能源  ■安全  □防災  □性別平等  ■家庭教育  □生涯規劃 □多

元文化■閱讀素養  □戶外教育  □國際教育 □原住民族教育 

各單元/主題名稱/

教學進度 

(簡述上、下學期教

學內容) 

上學期 下學期 

1.部件意義化 

2.文字組成規則 

3.注音標示與聲調對照 

4.練習改錯字 

5.國語領域應試策略 

1.字族歸類法 

2.文字組成規則 

3.音義配對活動 

4.生字形、音、義練習 

5.國語領域應試策略 

教

學

與 

評

量

說

明 

1.教材編輯與資源 

南一版國語第七冊、第八冊、自編字族文教材及學習單 

 

2.教學方法 

■講述法      ■直接教學法□相互教學法  □結構教學法 

■遊戲教學法  □工作分析法□角色扮演    □同儕討論 

■其他(字族歸類法、音義配對活動) 

 

3.教學評量方法 

■紙筆測驗  ■觀察   ■口語評量  □操作  □檔案評量   

□同儕評量  ■其他(數位多元化評量) 

特-五-1 

 



中正區忠孝國小 

臺北市 忠孝 國民小學 114 學年度資源班課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

學習策略（國語） 3 潛能班 趙紫伶 

教學對象/年級 
/障礙類別 

六年級：林生(學習障礙)、羅生(學習障礙)  

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素養
導向撰寫) 

1.學會整合多感官理解新詞，將抽象詞彙具體化，重複與小步驟練習，建
立語詞聯想網絡，增進新詞理解與應用到考試情境與日常生活中。 
2.學習常見修辭（比喻、擬人、誇張）能從例句中辨識並理解修辭的意義 
並創作簡單修辭句或口語描述並應用到考試情境與日常生活中。 
 

議題融入 

□人權  □環境  □海洋  ■品德  ■生命  □法治 □科技  □資訊  

□能源  ■安全  □防災  □性別平等  ■家庭教育  □生涯規劃 □多

元文化■閱讀素養  □戶外教育  □國際教育 □原住民族教育 

各單元/主題名稱/

教學進度 

(簡述上、下學期教

學內容) 

上學期 下學期 

1. 圖像解說新詞具象化 

2. 新詞語義歸納 

3. 例句實境運用 

4. 認識並理解常見修辭 

5. 國語領域應試策略 

1. 角色扮演語詞轉化 

2. 詞語分類圖表 

3. 詞語練習造句或情境應用 

4. 修辭與感官聯想 

5. 國語領域應試策略 

教

學

與 

評

量

說

明 

1.教材編輯與資源 

康軒版國語第十一冊、第十二冊、自編教材及學習單 

 

2.教學方法 

■講述法      ■直接教學法□相互教學法  □結構教學法 

■遊戲教學法  □工作分析法■角色扮演    □同儕討論 

■其他(圖像解說與情境應用) 

 

3.教學評量方法 

■紙筆測驗  ■觀察   ■口語評量  □操作  □檔案評量   

□同儕評量  ■其他(數位多元化評量) 

特-六-1 

 



中正區忠孝國小 

臺北市 忠孝 國民小學 114 學年度資源班課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

六年級數學 5 潛能班 謝綺倫 

教學對象/年級 
/障礙類別 

六年級：林生(學習障礙)、羅生(學習障礙)  

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素養
導向撰寫) 

根據六年級學習內容與個案能力所具備之數學能力進行教學調整，能在課

堂活動或團體遊戲情境中，透過實物操作、補充影片、生活情境等方式，

了解數學概念與解題技巧，並願意應用到日常生活及校內外相關活動中。 

議題融入 

□人權  ■環境  □海洋  ■品德  ■生命  □法治 □科技  □資訊  

□能源  ■安全  □防災  □性別平等  ■家庭教育  □生涯規劃 □多

元文化  ■閱讀素養  □戶外教育  □國際教育 □原住民族教育 

各單元/主題名稱/

教學進度 

(簡述上、下學期教

學內容) 

上學期 下學期 

1.能認識因數、倍數、質數、最大

公因數、最小公倍數的意義、計算

與應用。 

2.能熟練分數與小數的乘法和除法

的意義、計算與應用。 

4.能認識比例關係的意義，並能據

以觀察、表述、計算與解題，如比

率、比例尺、速度、基準量等，且

運用於認識平面圖形。 

5.認識圓周率的意義，理解圓面

積、圓周長、扇形面積與弧長之計

算方式。 

6.運用解題四步驟法（讀、圈、列、

檢）、理解文字題意與解決問題。 

1.能報讀圓形圖，提示下製作折線圖

與圓形圖，並據以做簡單推論。 

2.能熟悉比例關係的意義，並能據以

觀察、表述、計算與解題，如比率、

比例尺、速度、基準量等。 

3.能熟練數（含分數、小數）的四則

混合計算。 

4.理解角柱（含正方體、長方體）與圓

柱的體積與表面積的計算方式。 

5.運用解題四步驟法（讀、圈、列、檢）、

理解文字題意與解決問題。 

教

學

與 

評

量

說

明 

1.教材編輯與資源 

康軒版數學第十一冊、第十二冊、自編教材及學習單 

2.教學方法 

■講述法      ■直接教學法□相互教學法  □結構教學法 

■遊戲教學法  □工作分析法■角色扮演    □同儕討論 

■其他(圖像解說與情境應用) 

3.教學評量方法 

■紙筆測驗  ■觀察   ■口語評量  □操作  □檔案評量   

□同儕評量  ■其他(數位多元化評量) 

特-六-2 



中正區忠孝國小 

臺北市 忠孝 國民小學 114 學年度資源班課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

社會技巧 1 潛能班 趙紫伶 

教學對象/年級 
/障礙類別 

五年級：姜生(情障) 
六年級：蘇生(情障)、張生(自閉症)  

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素養
導向撰寫) 

以自我覺察與調節、家庭與同儕關係、數位自律、青春期身心健康 四大
面向，結合認知行為策略、正向情緒支持、結構化對話、情境演練與類化
教學，循序漸進地培養良好溝通與問題解決能力。 

議題融入 

□人權  □環境  □海洋  ■品德  ■生命  □法治 □科技  □資訊  

□能源  ■安全  □防災  □性別平等  ■家庭教育  □生涯規劃 □多

元文化■閱讀素養  □戶外教育  □國際教育 □原住民族教育 

各單元/主題名稱/

教學進度 

(簡述上、下學期教

學內容) 

上學期 下學期 

 

1.開學暖機 & 團體契約 

2.情緒光譜探索 

3.我的壓力曲線 

4.訊息 4 步驟 

5.同儕互動進階：批評與拒絕 

6.情境演練與類化練習 

 

1.網路世界停看聽 

2.螢幕時間管理術 

3.情緒暴雨緊急箱 

4.青春期身體變化與界線 

5.未來導向：生涯與興趣探索 

6.情境演練與類化練習 

教

學

與 

評

量

說

明 

1.教材編輯與資源 

①依據「12年國教課綱-特殊需求領域-社會技巧」編訂課程。 

②參考各項EQ教材、繪本、社會性故事、各式桌遊等資源進行課程編輯。 

 

2.教學方法 

■講述法      ■直接教學法■相互教學法  □結構教學法 

■遊戲教學法  □工作分析法■角色扮演    ■同儕討論 

■其他(桌遊及社會性故事 ) 

 

3.教學評量方法 

□紙筆測驗  ■觀察   ■口語評量  ■操作 □檔案評量   

□同儕評量  ■其他( 自我評量及家長回饋 ) 

特-六-3 



中正區忠孝國小 

臺北市 忠孝 國民小學 114 學年度資源班課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

社會技巧 1 潛能班 謝綺倫 

教學對象/年級 
/障礙類別 

五年級：廖生(自閉症) 
六年級：林生(學障)、羅生(學障)  

課程目標/ 
教學重點 

(以學生學習素養
導向撰寫) 

能將每次討論的主題所用到的相關詞彙歸類統整，知道哪一類的話可以
講，哪一類的話不適合說，能將各種主題的詞彙分類。在與人溝通或人際
互動時，可以快速提取正確適當的詞語。 

議題融入 

□人權  □環境  □海洋  ■品德  ■生命  □法治 □科技  □資訊  

□能源  ■安全  □防災  □性別平等  ■家庭教育  □生涯規劃 □多

元文化■閱讀素養  □戶外教育  □國際教育 □原住民族教育 

各單元/主題名稱/

教學進度 

(簡述上、下學期教

學內容) 

上學期 下學期 

 

1.開學暖機 & 團體契約 

2.網路世界停看聽 

3.螢幕時間管理術 

4.訊息 4 步驟 

5.同儕互動進階：批評與拒絕 

6.情境演練與類化練習 

 

1.情緒光譜探索 

2.情緒暴雨緊急箱 

3.我的壓力曲線 

4.青春期身體變化與界線 

5.未來導向：生涯與興趣探索 

6.情境演練與類化練習 

教

學

與 

評

量

說

明 

1.教材編輯與資源 

①依據「12年國教課綱-特殊需求領域-社會技巧」編訂課程。 

②參考各項EQ教材、繪本、社會性故事、各式桌遊等資源進行課程編輯。 

 

2.教學方法 

■講述法      ■直接教學法■相互教學法  □結構教學法 

■遊戲教學法  □工作分析法■角色扮演    ■同儕討論 

■其他(桌遊及社會性故事 ) 

 

3.教學評量方法 

□紙筆測驗  ■觀察   ■口語評量  ■操作 □檔案評量   

□同儕評量  ■其他( 自我評量及家長回饋 ) 

特-六-4 
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